
SE REALIZÓ LA CHARLA ABIERTA ORIENTADA AL DEPORTE EN
TEODELINA

Description

Con un nutrido número de deportistas se realizó  Charla Abierta Orientada al Deporte organizada por
la Instructora y entrenadora de Running Jesica Muñoz.

En la jornada, que duró aproximadamente 2 horas, los presentes evacuaron sus dudas con los
profesionales y se estableció un estrecho contacto para trabajar en conjunto.

Esto sería el punto de partida para la preparación y el entrenamiento de nuevos deportistas.

La organizadora del evento agradeció a la Nutricionista Ana Laura Justel, al Kinesiólogo Facundo
Morelli y a todos los presentes el interés y el apoyo brindado.
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